
FICHE DE PREPARATION 

 
Séance n° :  / cours :                                             activité :                                                                         compétence N° 

 
OBJECTIF GENERAL : 

 
OBJECTIF SPÉCIFIQUE : 

 

 
1. Mise en train 

 
BUT (ce que l’on doit faire) 

 
DISPOSITIF 

 
• matériel : 
• humain : 
• sécurité : 

 
CONSIGNE(S) 

 
 
2. Corps de la séance / situation N°1 
 

 
BUT (ce que l’on doit faire) 

 
DISPOSITIF 

 
• matériel : 

 
• humain : 

 
• sécurité : 

 
CONSIGNE 

 
CRITÈRES DE RÉUSSITE 

(signal d’achèvement et moyen d’autoévaluation) 

POUR SIMPLIFIER OU AIDER* POUR COMPLEXIFIER* 

 
2. Corps de la séance / situation N°2 
 

 
BUT (ce que l’on doit faire) 

 
DISPOSITIF 

 
• matériel : 

 
• humain : 

 
• sécurité : 

 
CONSIGNE 

 
CRITÈRES DE RÉUSSITE 

(signal d’achèvement et moyen d’autoévaluation) 

POUR SIMPLIFIER OU AIDER* POUR COMPLEXIFIER* 



 

3. Bilan/ Régulation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


