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HISTOIRE DU SPORT EN FRANCE

Quelques chiffes sur I'association sportive :

1836
1860
1872
1873
1881
1882
1883
1887
1895
1896
1901
1903
1904
1906

Premier club d’aviron

Premiére société de gymnastique

Havre Athletic club

Union de sociétés frangaises de gymnastique

Union vélocipédique de France (FFC)

Racing Club de France

Stade francais

Union des Sociétés Francgaises de courses a pieds (USFSA en 1889)
Clo

Premiers JO modernes

Loi sur la liberté d’association

FF Boxe — FF Escrime ; Premier Tour de France cycliste
FIFA

Premiére société exclusivement féminine

1908 Comité National des Sports (CNS)

1910
1911
1916
1919
1920
1924

1963
1975
1984
1989
1999
2006
2006
2015
2021
2024

Premier tournoi des V Nations (rugby)
Comité Olympique Frangais (COF)
Fédération sportive Féminine de France
Fédération Francaise de Football

FF Athlétisme — natation — rugby — tennis
Premiers JO d’hiver a Chamonix — FF ski

Loi sur la profession d’éducateur sportif

Loi Mazeaud sur le sport et les APS

Loi Avice, développement des APS

Loi antidopage (Bambuck)

Loi relative a la santé des sportifs et lutte contre le dopage
Création du Code du sport

Loi Lamour relative a la lutte contre le dopage (création AFLD)
Loi NOTRe (réforme territoriale)

Loi relative au Ministére des Sports et des jeux olympiques et paralympiques
Loi relative au Ministere des Sport, de la jeunesse et de la vie associative
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Chiffres clés du sport 2020, injep.fr

N PRATIQUE SPORTIVE
DANS LA POPULATION GENERALE

En 2018, 66 % des individus agés de 15 ans et plus ont pratiqué du sport all
moins une fois dans l'année ct un peu plus d'un quart n'a pratiqué
qu'une seule activiteé.

Taux de pratique sportive au cours de lannée

une seule
activite
Pratique 27 %
exclusivement T Pratique
utilitaire d'au moins
une activite
sportive

\

(deplacement & velo,
4 pied ou encore
a trottinette)
I

Aucune pratique deux

sportive activites

o,
o 22%
—~—

trois
activités ou plus

17 %
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Course et marche, activités de la forme et de la gymnas-
tique, natation et vélo sont les trois activités sportives pratiquées par le plus
grand nombre.

Taux de pratique sportive des différents univers

au cours de lannee

Course et marche i
Activités de la forme et de la gymnastique &
Sports aquatiques et nautiques e

40%
I 22 %
I 20 %

Sports de cycle ou motorisés (f-,  IEEG—S——— 16 %
Sportsderaquette % nE— 11 %
Sport collectifs & G 11 %
Sport d'hiver ou de montagne i T ERS
Sports enchainés ou combinés I_’ RS
Sports de précision oudecible J{ NN 6 %
Arts martiaux et de cormbat T’ .
Sports urbains :R .
Athiéetisme % N 4%
Activités verticales % Il 3%
Equitation ’Fi S
Sports aériens /“ W%
Autres sports . | E%1

® La pratique sportive encadrée

En 2018, 48 %o des pratiquants declarent au moins l'une de Leurs activités sportives

comme étant encadrée.

24 7 déclarent au meins l'une d’entre elles comme étant licenciée.

Un tiers des pratiquants adhére a un club sportif. iis sont un sur deux
parmi les pratiquants du tennis ou du football

Forme de pratique (en autonomie, en club ou au sein d'une association,
au sein d'une structure commerciale} de différentes disciplines sportives

13
28 7
21
51 80
o} @
? Ir ;- . k
IS D \
Fitness Tennis Football Mage. Footing, Vélo Randonnee

natation jogging  sur route

. Pratique autonome’ . Dans une structure commerciale @ Dans un lub, une association
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Le sport se pratique d’abord €N plein air et en milieu naturel dans

pl.us d'un tiers des cas. puis dans une installation sportive dans un
peu moins d'un tiers des cas.

Les différents types de lieux de la pratique sportive

Sur le lieu de travail, Autre

détudes
En plein air, "
en ville

A domicile N

En plein air,
en milieu naturel

Dans une installation
sportive

DN | 'EMPLOI SPORTIF,
LE BENEVOLAT ET LE VOLONTARIAT

En 2017, dans le Secteur « sport”>> on estimait a:

126000 le nombre de postes salaries du secteur privé,
102000 le nombre d'emplois salaries du secteur publie,
58000 le nombre de travailleurs non-salariés (independants)

Dans les << principales autres activités associées au sport"».
on comptait 83 000 postes salariés du secteur privé ct 8 000 travailleurs
n-salariés (surtout au sein du commerce darticles de sport).
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Alors que le nombre d'individus non-salariés travaillant au sein

du secteur «sport> @ quasiment doublé entre 2008 et 2017. celui au sein
des « principales autres activites associees au sport » est reste a peu pres constant

Evolution du nombre d'individus non-salariés travaillant
dans diverses activités associées au sport

7 8oo

58 100

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
. Total secteur sportif . Principales autres activités associées au sport

e L€ secteur public

Le nombre d'emplois sportifs salariés au sein de la fonction publique d'Etat
(presque exclusivement des enseignants d'éducation physique et sportive) est reste
stable depuis 2009, tandis que celui au sein de la fonction publique territo-
riale a légérement augmenté.

Evolution du nombre d'emplois sportifs
salariés du secteur public

56790 56 864 56938 57 876 59044 59955 60036 60249 59816
42236 42051 41957 41663 42384 42263 42240 42430 42 623
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

@ Enmplois de la fonction publique dEtat @ Emplois de la fonction publique territoriale
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® Le secteur prive

Alors que le nombre de postes salariés dusecteurprivé cst en constante
a.ugmentation depuis 2007 au sein du secteur «sport», celui des « principales
autres activites associees au sport » est reste a peu prés constant sur la periode.

Le secteur «sport» comprend surtout des salariés de clubs de sport, mais la pl.us
forte évolution revient aux activités des centres de culture
physique (croissance annuelle moyenne de 16 % depuis 2007 pour atteindre
8900 postes en 2018).

Evolution du nombre de postes salariés (effectifs au 31 décembre)
du secteur prive dans diverses activités associées au sport

75892 | 78138 | 83017 | 82741

80311 | 77000 | 74512 | 73850 | 73443 | 73443 | 73698 | 74722
o7 553 | 99 281 | 103177 | 106 453] 106 483} 100 067] 114 480 | 119 301 | 123 094] 126 046 ] 125 843 ] 127 754
2009 16 2017 208

2007 2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 20

@ Totalsecteursportif @ Principales autres activités associées au sport

[ Le secteur associatif

Entre 2013 et 2017. L@ nombre de salariés (emploi principall au sein des
associations sportives st passé de 80000 a 87000 Ccs dermiers
representent § % de L'effectif salarié de l'ensemble du domaine associatif.

_— + 2 % en moyenne annuelle

En comparaison & l'ensemble des associations employeuses, le secteur du
sport se caractérise par davantage d'intérimaires, apprentis ou
saisonniers un quart contre 18 %) et moins de CDD un tiers contre 42 %)

iih-0  Tieeq

Interimaires, apprentis, saisonniers

En 2017, le travail bénévole du secteur sportif associatif représentait en volume
ieaTP un quart du travail bénévole de l'ensemble du
secteur associatif. sur = periode 2011-2017, ce travail bénévole dans le
secteur associatif sportif a augmente annuellement de £ %, comme pour lensemble
du secteur associatif.

" - == 5 % paran
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L’'ORGANISATION DU SPORT EN FRANCE

Section 1 : Introduction a la réglementation du sport

A — L'organisation de I'Etat

Le systeme francais repose sur le principe de séparation des pouvoirs.

POUVOIR LEGISLATIF POUVOIR EXECUTIF

POUVOIR JUDICIAIRE

Parlement : Assemblée Président de la République

nationale et Sénat .
Gouvernement : Premier

ministre et ministres

Magistrats indépendants

Role : faire la loi Réle : faire exécuter la loi

Etudie les propositions de Projet de lois

lois )
Décident des orientations de

Adopte les lois politique publique

Controéle le pouvoir exécutif

Roéle : faire appliquer la loi

Controle la bonne
application des regles

Tranche les litiges

Décide de la réparation des
dommages subis
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B — La hiérarchie des normes

La réglementation sportive francgaise repose sur des textes législatifs et réglementaires classés par
niveaux hiérarchiques.

Constitution

Traités
internationaux

Loi : « Reégle obligatoire, promulguée par |'autorité souveraine qui ordonne, permet, défend ou punit »
Petit Larousse
Loi n°2006-1294 Code du sport du 23 octobre 2006 portant diverses dispositions relatives aux arbitres.

Ordonnance : Texte ayant force de loi, pris par le Gouvernement dans le cadre d’'une délégation
spéciale du Parlement et limité dans le temps.
L’ordonnance n°2006-596 du 23 mai 2006 a créé la partie Iégislative du Code du sport.

Décret : « Décision du pouvoir Gouvernemental dont les effets sont semblables a ceux d'une loi » Petit
Larousse
Le décret n°85-720 du 10 juillet 1985 créant le corps des professeurs de sport.

Arrété : « Décision des autorités administratives » Petit Larousse
Ex : nomination, affectation d’un professeur d’EPS, interdiction de baignade.
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Section 2 : Les acteurs de |'activité sportive
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SERVICES DECONCENTRES :
Application au plan local de la politique

nationale.

SERVICES DECENTRALISES :

Autonomie décision, budget et compétences
propres, personnalité morale

-> Collectivités territoriales

Echelon national

Le Ministére des sports, de la jeunesse et de
la vie associative

Définit les grands objectifs de la politique
nationale du sport, en fixe le cadre juridique
(Code du sport), et veille au respect de
I'intérét général

4 domaines d’action :

o Développement du sport pour tous

e QOrganisation du sport de haut niveau

e Prévention par le sport

e Promotion des métiers du sport et de
I’emploi sportif

Echelon régional

DRAIJES (Délégation régionale académique a

la jeunesse, a I’engagement et aux sports)

- Pole formations et certification : autorité

académique

- Péle sport : services de soutien et

d’animation des politiques sportives

régionales

e Animation et coordination des politiques
publiques du sport

e Planification, programmation,
financement, suivi, observation et
évaluation des actions mises en ceuvre
dans la région

e Coordination de I’action des SDJES

e Secrétariat des instances régionales de
concertation et de pilotage

La Région :

e Equipements sportifs (lycées)

e Formation

e (Création / gestion de centres médico-
sportifs

e Soutien des associations sportives
d’envergure régionale

e Organisation manifestations sportives
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SDJES (Service départemental a la jeuﬂrniesse, Le Département :

a ’engagement et aux sports) e Acces au sport pour tous
= | ® Soutien le développement du sport * Animation sportive
%’ (sport pour tous, emploi sportif, e Construction installations sportives dans
g encadrement des activités en pleine les colléges
£ nature, analyse des besoins) e Associations sportives d’envergure
S | o Protection des sportifs et usagers par départementale
2 prévention des risques d’accident, e Promotion de certaines activités
S contrdle administratif, technique et
é pédagogique des APS

e Améliore la qualité éducative, la

qualification de I'’encadrement
e Soutien la vie associative
La Commune :
T e Soutien clubs locaux (subventions) et
9 sport haut niveau
_S e Construction et gestion équipements
% communaux
w e Soutient a organisation manifestations
e Organisation du sport scolaire

Centre National de Formation aux Métiers du Sport de Grenoble by ASPTT / formation.asptt.com
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LE SYSTEME OLYMPIQUE

LE SYSTEME FEDERAL

Echelon national

Le Comité National olympique sportif
francgais (CNSOF), 1894, Pierre de
Coubertin, association loi 1901 reconnue
d’utilité publique :

Mission olympique :

e Gardien déontologie olympique
(esprit, embléme, devise)

e Compétence exclusive pour
constituer, organiser et diriger la
délégation Fr aux JO et compétitions
multisport patronnées par le CIO

e Agit contre les formes de
discrimination et violences

Mission nationale :

e Représente les organismes / sport Fr

e Promotion du sport

e Favorise formation des cadres

e Lutte contre le dopage

e Exerce mission de conciliation —

e Regle les conflits nés a I'occasion
d’une activité sportive pouvant
opposer les licenciés / groupements
sportifs / fédérations = procédure
obligatoire si conflit portant sur
décision prise par fédération dans le
cadre de ses prérogatives de
puissance Pu ou dans |'application de
ses reglements fédéraux.

Les fédérations (et associations) sportives :
union d’associations sportives dont |'objet
est de rassembler les groupements sportifs
qui y sont affiliés ainsi que les licenciés afin
d’organiser la pratique sportive
(compétitions).

e Les fédérations unisport

o Les fédérations multisports

o Les fédérations agréées (par le ministére
chargé des sports aux fédérations ayant
adopté des statuts comportant des
dispositions obligatoires et un réglement
disciplinaire fixé par un décret. Elles
participent a la mise en ceuvre des
missions de service Public relatives au
développement et a la démocratisation
des APS)

o Les fédérations délégataires : dans
chaque discipline une seule fédération
agréée recoit délégation du ministre
chargé des sports

Missions :

e Organiser les compétitions sportives a
I'issue desquelles sont délivrés les titres
internationaux, nationaux, régionaux,
départementaux

e Proposer I'inscription de sportifs sur des
listes de haut niveau

e Edicter les regles techniques propres a
leur discipline et les reglements relatifs a
I’organisation des manifestations

e Utiliser I'appellation « Fédération Fr de »
ou décerner celles d’« équipe de Fr » et
« champion de Fr »
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Le Comité Régional olympique et sportif | Les ligues professionnelles (ou comité
(CROS) régional) :
e Développer et promouvoir la pratique | organismes intermédiaires qui facilitent la
- sportive dans la région liaison avec les associations locales a
5 *  Grouper les ligues/comités membres | gchelon régional. Elles représentent, gérent
Y s A
U du CN_OSF _ . ) et coordonnent les activités sportives a
c e Organiser formation et information . I .
o - ) caractere pro des associations qui leur sont
< des dirigeants sportifs o iy .
< affiliées et des sociétés sportives. Elles sont
S e Infrastructures o L
e  Formation des dirigeants créées par une fédération.
e Propager et protéger les principes
fondamentaux de I'olympisme
__ | Le Comité Départemental olympique et Les comités départementaux : regroupent
©
c € | sportif (CDOS) les associations pratiquant la méme
(]
S g e Développer et promouvoir la pratique | discipline (affiliées) dans un département.
é g sportive dans le département (voir
Q.
& CROS)
©
S Les clubs : associations sportives locales =
@] .
- cellule de base du mouvement sportif en
@]
< France.
=
(&)
(NN
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L’organisation de I'activité sportive en France :

MOUVEMENT MOUVEMENT
= L e

INTERNATIONAL ) Federa.tmns -
internationales

Ministére des
sports, de la Fédérations
jeunesse et de la nationales

. vie associative \ J @ Y,

NATIONAL CNOSP

Ligues et comités

REGIONAL DRAIES Region —

CROS

P , Comités
DEPARTEMENTAL SDIES Département S CDOos

- Y 9 N\ s N J/

Clubs et
LOCAL Commune associations
sportives

\_
r k,
L p
-
L.
- ke,
S /
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